Mecklenburg
I I Vorpommern
EG S SV ot et

Entwicklungsgesellschaft mbH

STADTENTWICKLUNG UND ENERGETISCHES
SANIERUNGSMANAGEMENT FUR SCHWERIN




Stadtentwicklung und energetisches Sanierungsmanagement fiir Schwerin Neu Zippendorf

e

PH

Bernd Nottebaum Dr. Josef Wolf

Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit der Energiewende hat sich unser Land — und mit ihm unsere Stadt — auf den Weg begeben, binnen weni-
ger Jahrzehnte ein Energiesystem zu schaffen, das nahezu ohne CO,-Emissionen auskommt. Damit Schwe-
rin bis zum Jahr 2050 weitestgehend klimaneutral ist, unternehmen wir Anstrengungen in vielen Bereichen.
Dazu zahlen die Energieversorgung, die Gebdude- und Stadtentwicklung, der Verkehr, die Wirtschaft sowie
private Haushalte. Grundsatz ist und bleibt, dass Strom und Warme bezahlbar und die Versorgungssicher-
heit insgesamt gewdhrleistet bleiben.

Diese Aufgabe ist sehr komplex, das steht auBer Frage. Fiir unseren Stadtteil Neu Zippendorf ist es gelun-
gen, alle bedeutsamen Partner in der Energiethematik zu einer Einheit zusammenzufiihren — den Energie-
erzeuger und die Energieverbraucher, die Wohnungsgesellschaften, Stadtplaner und Architekten und nicht
zuletzt die politischen Vertreter unserer Stadt.

Wir haben der EGS, mit der wir in Stadterneuerungsprozessen seit geraumer Zeit eng und erfolgreich zu-
sammenarbeiten, diese anspruchsvolle Aufgabe tibertragen. Und inzwischen sitzen alle relevanten Akteure
regelmaBig an einem Tisch, diskutieren iber Méglichkeiten, priifen Machbarkeiten und formulieren Maf3-
nahmen liber die gesamte Energiekette hinweg. Entscheidungen werden gemeinsam getroffen, auch wenn
das nicht immer einfach ist. So wurde das Stadtumbaukonzept fiir Neu Zippendorf um klimatische Aspekte
erweitert, erste Projekte zur energetischen Erneuerung initiiert und umgesetzt. Natiirlich, und das ist uns
vollig bewusst, kann das nur der Anfang sein.

Neu Zippendorf hat Modellcharakter. Es ist der erste Stadtteil in Mecklenburg-Vorpommern mit einem ener-
getischen Sanierungsmanagement und bundesweit eines von 63 Pilotprojekten, das im Rahmen des KfW-
Programms »Energetische Stadtsanierung« gestartet ist. Diese Erfahrungen gilt es nun, zu tibertragen auf
unsere gesamte Stadt, aber auch weiterzutragen in viele andere Standorte im Land, in denen die energeti-
sche Sanierung von GroBwohnsiedlungen zu meistern ist.

Beste Griif}e
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Bernd Nottebaum " Dr. Josef Wolf
- Der energieeffiziente Umbau des Stadtteiles Schwerin »Neu Zippendorf« wird im Rahmen des KfW-Forderprogramms " . . . .
!5&.\“')!“ »Energetische Stadtsanierung« (Programmnummer 432) mit finanziellen Mitteln fiir das Quartierskonzept und die Dezernent fir Wirtschaft, Bauen und Ordnung Geschaftsfihrer der Stadtwerke Schwerin GmbH
nter v Umsetzungsbegleitung gefordert. der Landeshauptstadt Schwerin




STECKBRIEF »NEU ZIPPENDORF«

Siedlungstyp:

Flache: 67 Hektar
(X Einwohner: 5.400
A% Wohneinheiten (WE): 3.363
Q Leerstandsquote: ca. 10 %

Energieverbrauch:

Grofwohnsiedlung mit mehrgeschossigen Wohnhausern

Bau-/Sanierungszustand: 1.900 WE / 56,5 % — saniert, 1.463 WE / 43,5 % — unsaniert
Heizungssysteme: Warmeversorgung tiber Fernwarmenetz,
Einrohrheizsystem/45 % und Zweirohrheizsystem/55 %

ca. 22.500 MWh/Jahr fiir Wohngebaude (2013)
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Bau des »Dreeschs ll«

Neu Zippendorf liegt im Siidosten von Schwerin,
zwischen waldreichen Gebieten, dicht bebauten
Stadtteilen und dem Schweriner See. Die Grof-
wohnsiedlung und ihre Bewohner blicken auf eine
wechselvolle, von zahlreichen baulichen Aktivita-
ten geprdgte Geschichte zuriick.

In den 1970er Jahren fiel die Entscheidung, auf
einem Plateau am sidlichen Rande Schwerins
neuen Wohnraum fiir zehntausende Menschen zu
schaffen — das Plattenbaugebiet »GrofRer Dreesch«
entstand. Der damalige zweite Bauabschnitt, ge-
nannt »Dreesch ll«, der 1976 begann und damals
5.400 Wohneinheiten fiir 16.000 Menschen um-
fasste, ist das heutige Neu Zippendorf. Freuten
sich die Schweriner damals, eine der begehrten
Wohnungen in einem der Fiinf- oder sogar Elfge-
schosser zu erhalten, zogen nach der Wende viele
Bewohner weg.

Stadtumbau und Stadterneuerung nach der Wende
Neu Zippendorf und mit ihm die umliegenden
Stadtteile des ehemaligen »GrofRen Dreesch« gal-
ten in den 1990er Jahren als sozialer Brennpunkt.
Um diesem zu begegnen, wurde ab 1997 der Riick-
und Umbau des Gebietes in Angriff genommen.
Dank der Stadtebauférderung konnte die Landes-
hauptstadt das Wohnumfeld aufwerten und die
Wohnungsunternehmen bei der Sanierung ihres
Wohnungsbestandes unterstiitzen. Mittlerweile
sind mit Mitteln des »Stadtumbau Ost« und der
»Sozialen Stadt« im Stadtteil hochwertige Woh-
nungen und ein ansprechendes Wohnumfeld ent-
standen.

Ein Stadtteil mit wechselvoller Geschichte

Handlungsbedarf fiir energetische Sanierung
Heute befinden sich 3.363 Wohnungen und meh-
rere Gemeinbedarfseinrichtungen, wie Schule,
Kindergdrten oder Einkaufszentren, in Neu Zip-
pendorf. Rund 5.400 Menschen leben hier. Vor
allem altere; 30 Prozent der Ein-
wohner sind lber 60 Jahre alt. S
Der Anteil der Migranten ist mit R
15,7 Prozent im Vergleich zum ge-
samten Schweriner Stadtgebiet hoch. § &
Die Arbeitslosenquote liegt bei 18,4 %. @@ oY)
Die Wohnungen befinden sich im Besitz N ?©
r
L

der Schweriner Wohnungsbhaugenossen- B
schaft eG (SWG) und der stadtischen WGS )
Wohnungsgesellschaft Schwerin mbH. Mehr

als die Halfte der Wohnungen ist bereits saniert,
allerdings besteht bei ca. 43,5 Prozent ein hoher
Instandsetzungsbedarf. Die Warmelieferung erfolgt
durch ein von der Stadtwerke Schwerin GmbH be-
triebenes Fernwarmenetz.

PanoH ¢ usameH4YMBOM UcTOpUEN

MukpopanoH Hon LinnneHaopd, 3aCTpOEHHbIN
MHOTOYMCIIEHHBIMU MHOMO3TaXXKaMu, BO3HUK ELLE B KOHLIe
70-x rogoB npoLusioro Beka. [Jonroe Bpems OH Cribin
oyarom coumarnbHbIx Npobnem. CTapble XuTenu yesxanu,
MX KBApPTMPbl 3aHUManu nepeceneHubl 13 GbiBLIEro
CCCP u gpyrux cTpaH, MHOro KBapTup MycToBarso.

B pamkax nporpammbl COQENCTBUSA rOPOACKOMY
CTPOUTENBLCTBY, Ha cpeacTBa PoOHAOB ,,PekoHCTPYyKUMS
ropogoB Boctoka“ u ,,CoumnarnbHeblil ropoa” 6binm
npoBeAeHbl MEPOMPUATUS MO NEPEyCTPONUCTBY U
PEKOHCTPYKLMM AaHHOro panoHa. CerogHs B panioHe Hon
Lnnnengopd npoxnsaet okono 5.400 yenosek B 3.363
KBapTMpax. bonblias yacTb KBapTUp, CAaBaEMbIX BHAEM
YKCK 1 0bL1ecTBoM KOMMYHanbHOro camoynpaBneHust
ropoaa LLiBepvHa, Gblna pekoHCTpyrpoBaHa.
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Vom Konzept zur energetischen Sanierung

Neu Zippendorf als Vorbild

Neu Zippendorfwar pradestiniert, um hier das erste
Sanierungsmanagement in Mecklenburg-Vorpom-
mern zu installieren. Ein integriertes Stadtteilkon-
zept lag bereits vor, es fehlte nur die energetische
Dimension. Dariiber hinaus sind die Probleme in
dem ehemaligen Plattenbaugebiet typisch fiir viele
andere Quartiere in den neuen Landern. Die Verant-
wortlichen in der Stadt erkannten friihzeitig, dass
hier Losungen entwickelt werden kénnen, die vor-
bildhaft fiir andere Stadtteile wirken, aber auch das
Image von Neu Zippendorf verbessern kdnnen. Die
EGS erhielt den Auftrag, das Konzept fortzuschrei-
ben und als Sanierungsmanager die energetische
Erneuerung in Neu Zippendorf zu koordinieren.

Bausteine des Sanierungskonzeptes

Erklartes Ziel ist, langfristig den Energiebedarf fiir
Neu Zippendorf zu verringern und die CO-Emissio-
nen zu senken. Dazu war es notwendig, den gesam-
ten Energieprozess vom Hersteller zum Verbrau-
cher zu analysieren, den Modernisierungsstand
aller Gebdude zu bewerten und daraus Handlungs-
ansdtze zu entwickeln. Entscheidend war dabei,
mit dem Amt fiir Stadtentwicklung und dem Zentra-
len Gebdudemanagement (ZGM) der Landeshaupt-
stadt, der Stadtwerke Schwerin GmbH, der Schwe-
riner Wohnungsbaugenossenschaft eG (SWG) und
der WGS Wohnungsgesellschaft Schwerin mbH alle
entscheidenden Akteure zusammenzubringen und

auf das Ziel einer energetischen Sanierung zu ver-
pflichten. Auf dieser Basis hat das Sanierungsma-
nagement einen Mafnahmenplan mit zahlreichen
energetischen Verbesserungsvorschldgen erarbei-
tet. Dieser empfiehlt die Modernisierung noch un-
sanierter bzw. teilsanierter Wohn- und offentlicher
Gebdude, die Optimierung von Stra’enbeleuchtun-
gen sowie die Erneuerung von Heizsystemen bzw.
Hausanschlussstationen fiir bestimmte StraRen
oder Gebdude. Die Kooperationspartner haben die-
se Vorschldge ausfiihrlich diskutiert und gemein-
sam, unter Beriicksichtigung stddtebaulicher, tech-
nischer, energetischer und nicht zuletzt finanzieller
Aspekte, entschieden, fiinf Projekte in die Umset-
zung zu bringen:

Optimierung der Energieversorgung durch
hydraulischen Abgleich in den vorhandenen
Einrohrheizsystemen, zundchst modellhaft fiir
die fiinfgeschossigen Geb&ude in der Stralsun-
der StraBBe 1-15

Modernisierung der Sporthalle der
Astrid-Lindgren-Schule

Installation einer neuen Heizungsanlage

und DdmmmaRnahmen fiir die Gebdude

des Bauspielplatzes

Energetische Sanierung des

»Haus der Begegnung«

Energetischer Umbau des Stadtteiltreffs
»Eiskristall«

Projekte initiieren und verwirklichen

Diese Projekte wurden von den Sanierungsmana-
gern der EGS fachlich begleitet: mit einer intensiven
Beratung der Bauherren, mit Vorschlagen fiir Einzel-
mafBnahmen, mit technischen Zeichnungen, Kos-
tenschatzungen, Wirtschaftlichkeitsanalysen, Ener-
giebilanzen — und fiir die Auftraggeber sehr wichtig
— mit der Suche nach Férdermitteln, entsprechen-
der Antragstellung und Investitionsbetreuung.
Inzwischen ist es gelungen, einen regelmaBigen
Erfahrungsaustausch aller Beteiligten zur energeti-
schen Erneuerung des Stadtteiles zu etablieren. Da-
riiber hinaus konnen und sollen auch die Bewohner
durch verschiedene MaRnahmen zu einem energie-
sparenden Handeln motiviert werden.

Finanzierung des Sanierungsmanagements

Das Sanierungsmanagement wurde fiir den Zeit-
raum von rund drei Jahren (Juli 2012 bis Marz
2015) im Rahmen des KfW-Programms »Energeti-
sche Stadtsanierung« in Hohe von 150.000 Euro
bzw. 65 Prozent geférdert. Dazu zahlte die Erarbei-
tung des energetischen Quartierskonzeptes und
dessen Umsetzungsbegleitung. Den stddtischen
Eigenanteil in Hohe von 52.500 Euro bzw. 35 Pro-
zent erbrachte die Stadtwerke Schwerin GmbH.
Der Aufwand des Sanierungsmanagements wird
seine volle Wirkung entfalten, wenn mittel- und
langfristig die vorliegenden MaRnahmenvorschla-
ge — von der Modernisierung der Wohngebaude
bis hin zur Optimierung der Heizsysteme — reali-
siert werden.

OT ngeu K aHepreTM4eCckom PeKOHCTPYKLUU
dupma ,EGS” BbicTynaeT B ponu MeHeaxepa no oxpaHe
KnuMaTta u pekoHCTpyKuun pavioHa Hon Linnnengopd.
E€ uenbto ABNsieTcst CHWKeHne aHepronoTpebnexns

1 yMeHbLLeHne Bbibpoca yrnekucnoro rasa B atmocdepy.
[nsi [OCTXKEHWA 3ToN Lenu 6bin NpoBeaéH aHeproayanT
BO BCEX JOMax pavioHa. B aton pabote npuHanu yyactue
MHOI1e opraHv3aumm u, KOHEYHO, XUTENW ropoaa.

BbIno npuHsTO peLleHue, ocyLecTBUTb 5 NPOeKToB Mo
3HEPreTNYeCcKon PEKOHCTPYKLUMUM paiioHa. MeHeoKMeHT
OaHHOro npoekTta byaet npoBeaéH B Cpok ¢ mions 2012
no mapt 2015 roga.

LANDESHAUPTSTADT SCHWERIN

Dezernat Ill /
Amt fiir Stadtentwicklung
Koordination aller Aktivitdten der Landeshauptstadt in
den Bereichen Klimaschutz und Stadtentwicklung

Zentrales Gebdudemanagement der Stadt Schwerin
Verwaltung der Astrid-Lindgren-Schule mit Sport-
halle, der Sporthalle in der Perleberger StraRe sowie
der Kindertagesstatte »Petermannchen«

m

SWG

SCHWERINER
WOMMUNGSBADEENGSSENSCHAFT

Schweriner Wohnungsbaugenossenschaft eG (SWG)

Vermietung von 1.470 Wohnungen in Neu Zippendorf,

Riickbau von 620 Wohnungen, u.a. Umbau des Wohn-

quartiers »An den Seeterrassen« und Neugestaltung
des Modellquartiers Tallinner/Vidiner Strafe

Wohnen, v 0
Sohwerin _
WGS Wohnungsgesellschaft Schwerin mbH ’
Vermietung von 1.731 Wohnungen in 1
Neu Zippendorf, Riickbau von 656 Wohnungen, i
u.a. Umbau im Modellquartier Tallinner/Vidiner }
StraBe sowie einzelne SanierungsmaBnahmen

STADTWERKE SCHWERIN

Stadtwerke Schwerin GmbH
Lieferung von Warmeenergie tiber
Fernwdrmenetz nach Neu Zippendorf

Il s

Entwicklungsgesellschaft mbH

EGS Entwicklungsgesellschaft mbH
Sanierungsmanager fiir Neu Zippendorf
von Juli 2012 bis Médrz 2015,
Treuhdnderische Sanierungs- und Entwicklungs-
tragerin der Stadt Schwerin seit 1991 — fiir den
Stadtteil Neu Zippendorf seit 1999
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AXEL KIRCHHOFF, Bewohner in der Cottbi
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ASGHIENK:

PROJEKT »HYDRAULISCHER ABGLEICH«

Ort:

Gebdude:
Baujahr:
Wohneinheiten:
Wohnfldche:
Gebdudezustand:

Heizungssystem:
MaBinahme:

Investitionssumme:

Forderung:

Warmeeinsparung:
CO,-Einsparung:
Umsetzung:

Neu Zippendorf,
Stralsunder Strafie 1-15
fiinfgeschossig, Typ WBS 70
1977

80 s o
4.277,6 m2 :
energetisch schlecht
(keine Warmeddammung)
Einrohrheizungsanlage
hydraulischer Abgleich
ca. 60.000 Euro )
30 % Zuschuss aus »Aktions-
plan Klimaschutz« desdandes
M-V (70 % Eigenanteil d
ca. 84.000 kWh pro

Heizsysteme in Neu Zippendorf

Das Fernwdrmenetz stammt aus den 1970er Jahren,
wurde aber mehrfach modernisiert. Etwa 55 Prozent
der Wohngebdude sind von Einrohr- auf effiziente-
re Zweirohrheizsysteme umgestellt, auch tausch-
te man alte Verteilstationen aus. In den anderen
Wohnhé&usern gibt es nach wie vor Einrohrheizungs-
anlagen; hier flieBt das Heizwasser nicht optimal.
Heizungen, die sich im Gebdude am Anfang des
Heizkreislaufes befinden, werden schnell zu heiB,
die am weitesten entfernt liegenden Heizkdrper
bekommen zu wenig Heizwasser. Das Ergebnis: ein
unnotig hoher Verbrauch an Warme und Strom.

WD TN O
M IO T
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T T!!!!!!!!!! FI!!!!!!!!

Optimle Rlckiatemperatur

Hydraulisch abgeglichene Heizungsanlage

Optimierung der Energieversorgung

Hydraulischer Abgleich der Heizwarmeverteilung
Mit einem hydraulischen Abgleich 16st sich dieses
Problem. Durch zusatzliche Ventile kann die War-
meverteilung so eingestellt werden, dass alle Heiz-
korper gleichmadBig mit Heizwasser versorgt sind
und der einzelne Heizkdrper oben spiirbar warmer
ist als unten. Alle Raume lassen sich gleichmaBig
beheizen; die Heizungsanlage arbeitet mit einem
deutlich hoheren Nutzungsgrad und die gelieferte
Warme aus dem Fernwdrmenetz wird effektiver ge-
nutzt.

Modellvorhaben in der Stralsunder Straf3e

Dieses Verfahren wird in Neu Zippendorf durchge-
fiihrt. Zundchst werden die Einrohrheizungsanla-
gen der beiden fiinfgeschossigen Gebdude in der
Stralsunder Strafe 1-15 hydraulisch abgeglichen
und eingeregelt. Ist dieses Projekt erfolgreich,
kann das Verfahren auf die anderen, ca. 30 Wohn-
gebdude mit Einrohrheizsystem in Neu Zippendorf
libertragen werden. Durch diese energetische Opti-
mierung sind langfristig zehn bis 20 Prozent Ener-
gieeinsparung pro Gebdude zu erwarten.

OnTuMM3auma aHeprocHabxeHusi
MopepHuanpyeTcsa 1 TennocHabxeHne B panoHe

Hown Liunnengopd. B xunbix gomax no agpecy
LWtpanb3yHaep wrpacce 1-15 HeadpekTBHbIE
OOHOCTBOSbHbIE OTOMUTENbHbIE YCTaHoBKM B 2015

rogy 6yayT pEKOHCTPYMPOBaHbI U CTaHyT paboTaTtb

no NpVHUMNY rmapaenuyeckoro banaHca. 3T1a
PEKOHCTPYKLIMSA CHUTAETCS NMUIOTHLIM NMPOEKTOM U Nocrne
YCMEeLIHOro BHeApeHWsl, BO3MOXHO, OyaeT npoBeaeHa 1 B
ocTanbHbIx 30 xunbix gomax panoHa How Linnnergopd.
Mo nporHo3am oxunaaeTcs CHkeHre noTpebnenns
Tenna un anekTpoaHeprum ot 10 o 20 % B kaxgom Aome.



Wh pro Jahr*
0 Jahr*

* Prognose

»\Wilk haben erfreulicher-
Weise demEnersieverrauch
reduziert Undiunterichten
AR R elnem modernen,
sportlichiansprechienden
Unmiield.«:

0
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Moderne Sporthalle in der Astrid-Lindgren-Schule

Lebendiger Schul- und Vereinssport

Fast 40 Jahre Sport in der Turnhalle der Astrid-Lind-
gren-Schule — das hinterldsst Spuren. Mehr als 630
Schiiler und Schiilerinnen geben zwei- oder drei-
mal in der Woche ihr Bestes beim Turnen, Laufen
und Spielen. Mehrere Vereine nutzen die Halle der
Grund- und Regionalschule. So trainieren Fu3baller
und Volleyballer in der kdlteren Jahreszeit in dem
Gebdude, auch Basketballspieler, Karate- und Tanz-
sportler sind hier nachmittags oder abends anzu-
treffen.

Potenziale zum Energiesparen

Wéhrend das Schulgebdude mit seinen Rdumen fiir
die 29 Klassen vollstdndig saniert und energetisch
optimiert ist, stand die Sporthalle lange »hinten
an«. Vor einigen Jahren erhielt sie neue Fenster, die
Heizzentrale wurde saniert und die Fassade gestri-
chen, nuram Dach und am Hallenboden hatte sich
seit DDR-Zeiten nichts getan. Beides befand sich in
einem baulich desolaten Zustand. Das Parkett des
HallenfuBbodens war feucht, stark verschlissen,
kaum geddmmt und zudem mit Asbest belaste-
ten Baustoffen versehen. Das Dach war teilweise
nicht dicht und wenig gedammt. Die Folge: viel zu
viel Heizenergie und CO,-Emissionen gingen in die
Luft.

Energetische Sanierung der Sporthalle

Im Jahr 2012 beschlossen die Stadt und ihre Sa-
nierungsmanager, die Sporthalle energetisch zu
erneuern — und die Halle in diesem Zuge voll-
stdndig zu sanieren. Das alte, schon mehrfach
ausgebesserte Dach wurde komplett erneuert und
erhielt eine vollstandig neue Warmedammung. Au-

Berdem installierte man einen modernen, misch-
elastischen Sportboden, der auf Warmedamm-
platten steht. Diese Mafsnahmen fiihrten zu einer
Warmeeinsparung von ca. 10 Prozent — und zu gro-
Ber Freude bei Schiilern, Eltern, Lehrern und den
Freizeitsportlern.

OHepreTuyeckas peKOHCTPYKLMUSA
CNnopTUBHOIO 3ana

B cnoptuBHOM 3ane wkonbl um. AcTpug JinHarpex
npoBenéH NPOLECC SHEPTETUUECKOW PEKOHCTPYKLUN.
[Nocne yactTuyHOM MogepHM3aummn crnopT3ana Bcé

ewé Habnoganack 6onbLuas NnoTepst SHePrnn n
3HauUTENbHbIE BbIGPOCHI YINEKUCIOrO ras3a B aTMocdepy.
B 2012 roagy 6b1n0 peLueHo 3aMeHNTb KpbIlly U caenatb
HOBYIO COBPEMEHHYH CUCTEMY OTOMNJIEHUS nona. ATn
MEepOonpUATUS NPUBENY K SKOHOMUU Ternna NnpuMepHO
Ha 10 %, 4TO CTano NoBOA4OM Afst PaA0CTU YYEHUKOB,
poauTenei, npenogasaTtenei U YNeHoB CNOPTUBHOIO
knyba.




MATTHIAS GLUER, Sozialarbeiter und Geschiftsfiihrer des Bauspielplatz Schwerin e.V.:

»Wir rechnen mit einer Erspannis
von mehreren hundert Euro im
Jahr an Heizenergie. Dieses Geld
setzen wiltnatirlich fiir unsere
Kinder-=tind Jugendarbeit ein.«

Ort:
Marie-Curie-Strafe'5d
Gebiude: Baucontainer mit \’
trukt-ion;'l:la_lus/ olzl
Baujahr: 2006 o
dche: G 100_1’(1;' o
Gebdudezustand: energetisch optimiert
~ (nach MaBnahme)
Mafinahmen: neue Heiz'uhgéaﬁlaég,uﬁéﬁﬁﬁ? :
Investitionssumme: ca.34.000 Euro
Forderung: 50 % Zuschuss aus »Aktionsplan
Klimaschutz« des Landes M-V
(50 % Ei‘gen ildes Vereins)
Wirmeeinsparung: ca. 7.500 kWh pr o

'Umsetzung:
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Energieeinsparung auf dem Bauspielplatz

Abenteuer erleben, Neues erfahren

»Homo ludens — durch Spielen wird der Mensch
zum Menschen« — der Bauspielplatz Schwerin e.V.
folgt diesem Grundgedanken von Max Frisch mit
seinen Unternehmungen und Angeboten. Einer die-
ser Lernorte ist der abenteuerliche Bauspielplatz in
Schwerin. Auf einem 13.000 m2 grof3en naturbelas-
senem Geldnde zwischen Neu Zippendorf und dem
Muefier Holz finden kleine und grofe Menschen
die Moglichkeit, sich auszuprobieren, anderen zu
begegnen und ein Stiickchen zu wachsen. Egal, ob

beim Spielen, Brot backen, Hiitten bauen, Klonen
am Feuer, Schmieden, Filzen, Topfern oder auf dem
Wasserspielplatz. Der Bauspielplatz wird von Erzie-
hern und Sozialarbeitern padagogisch betreut.

Wenig Warme, hoher Verbrauch

Viele Aktivitaten finden an der frischen Luft unter
freiem Himmel statt — aber in der kdlteren Jahres-
zeit zieht es die Kinder, Jugendlichen und Pada-
gogen oft nach drinnen. Mehrere Gebdude und
Hiitten, beheizte und unbeheizte, stehen dafir
zur Verfligung. Allerdings: Wo geheizt wird, war
es bisher nicht effizient. Die Rdume, in denen
mit den Kindern gearbeitet wird, waren mit einer
Elektroheizung ausgestattet und lieRen sich im
Winter nur schwer erwdrmen. Viel Energie wurde
verschwendet, die Kosten fiir den Verein stiegen
immer weiter.

Erneuerung des Heizsystems

Das Hauptgebdude, ein einfacher Blechcontainer
mit kleinem Anbau und einfachen elektrischen Heiz-
korpern, hat deshalb eine neue Heizungsanlage er-
halten. Die alten Elektroheizkdrper wurden entfernt
und durch eine Luftwarmepumpe, kombiniert mit
einem FuBbodenheizsystem, ersetzt. Der Holzanbau
wurde warmegeddammt und auf diese Weise in die
beheizte Gebdudehdille integriert. Ein Nebengebau-
de ist ebenfalls an das neue Heizsystem angeschlos-
sen. Durch die Erneuerungsmafinahmen kann der

Bauspielplatz Schwerin e.V. jahrlich etwa zwei Drittel
seiner Heizkosten einsparen, was dem Verein finan-
ziellen Freiraum fiir weitere kreative Projekte mit den
Kindern und Jugendlichen verschafft.

OKOHOMMS 3HEpPruu Ha AeTCKOM nroLlagke
ONnA urp B ,,CTPOUTENbCTBO*

B LUBepuHe, rmaBHbIN KOPMNYC 1 cocegHee 3gaHne

Ha OEeTCKOW nrowagke ans urp B ,,CTPOUTENLCTBO"
nony4nnu Hosoe oTtonneHne. CTapble anekTpuyeckme
HarpeBaTenu 6biv 4EMOHTUPOBaHbI Y 3aMEHEHbI Ha
HOBYIO CUCTEMY OTOMMEHMS - BO3AYLLUHbIV TENNOBOW
Hacoc 1 Ténnble nonbl. [lepeBaHHan NpucTponka
rAaBHOro Kopnyca nosy4unna HoByto TEMMON30NALMIO.
[MpoBedEéHHbIE MEPONPUSATUS NO PEKOHCTPYKLMN OETCKON
nnowaakun, MoOMOryT CHU3UTb eXerogHble pacxodbl Ha
OTOMMeHne NPUMepPHO Ha 2/3. C3KOHOMMEHHbIE AEHbIN
novayT Ha peanu3auunio HOBbIX TBOPYECKMX NPOEKTOB
Ons AeTer U Monoaéxu.
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Gebiudezustand:

Mafinahmen:

Investitionssumme:

Forderung:

| Energieeinsparung:

CO,-Einsparung:
Umsetzung:

1979
ca. 2.700 m2

energetisch gut (teilsaniert 1997)
Fassadenerneuerung, Sockel-
dammung

ca. 50.000 Euro (davon ca. 14 %
fiir energetische Sanierung)

75 % Zuschuss aus »Aktionsplan g
Klimaschutz« des M-V
(25 % Eigena
ca. 3 bis
)pro Jahr*
ca. 1,1 Tonn
Ende 2014/Anfa

Stadtentwicklung und energetisches Sanierungsmanagement fiir Schwerin Neu Zippendorf

Gute Energiebilanz fiir sHaus der Begegnung«

Offen fiir alle Schweriner Biirger

Gar nicht weit weg vom Fernsehturm finden alle,
die Rat und Hilfe brauchen, das »Haus der Begeg-
nung«. Viele Schweriner kommen hierher, hor-,
seh- und korperbehinderte Menschen, Arbeitslo-
se, Senioren, aber auch Kinder und Jugendliche.
Das Begegnungs- und Kommunikationszentrum in
der Perleberger StraBRe bietet Raum fiir 14 soziale
Vereine und Verbdnde und mit ihnen eine Reihe
von Angeboten: soziale Beratung, Lebenshilfe,
Betreuung aber auch bildende und kulturelle Ver-
anstaltungen.

Neugestaltung dringend notwendig

Das »Haus der Begegnung« entstand in den 1970er
Jahren. Es ist ein typisches DDR-Standardgebdude,
wie man es vielfach in den damals errichteten Grof3-
wohnsiedlungen findet. Vor gut 20 Jahren wurde
das zweigeschossige Gebdude umfassend saniert,
im Jahr 2011 sogar eine Photovoltaikanlage auf dem
Dach installiert. Mittlerweile, und das fallt jedem
Besucher des Beratungszentrums sofort ins Auge,
ist das Haus wieder »in die Jahre« gekommen. Der
Putz brockelt, Vogel nisten sich in Hohlstellen ein,
die Fassade ist verblasst und stark verschmutzt.
Das Dach weist erste Risse auf, vermutlich bedingt

durch massive Sonneneinstrahlung. Was zur Folge

hat, dass das Gebaude nicht nur unschon aussieht,
sondern auch viel Warme verliert.

Einsparung durch energetische Maflnahmen

Nach intensiver Beratung durch die Sanierungsma-
nager der EGS hat sich der Eigentiimer, der Haus der
Begegnung Schwerin e.V., entschieden, die Fassade
und das Dach des Gebdudes instand zu setzen. Die
Fassade wird gereinigt, neu verputzt, erhalt neue
Farbe und Dammschutz. Um Warmeverluste zu mi-
nimieren, wird der Sockel des Hauses speziell ge-
dammt. Das Dach bekommt eine neue Deckschicht
und Oberflachenschutz, damit es nicht undicht
wird. Obwohl die Manahmen in erster Linie der
Gebdudeerneuerung dienen, werden nennenswer-
te Energie- und Kosteneinsparungen erzielt.

Xopowunn aHepro6anaHc ansa ,,Jloma BcTpey“

+Jom BcTpey B LLBepuHe, koTopbin nputotnn 14
coumanbHbIX 06LLECTB 1 COO30B, a Takke Lenbin psaj
MHULMATUBHbIX rPYMn, NPOXOAUT PEKOHCTPYyKUmio. Pacag
30aHUSA YTENAAOT, YUCTAT, LUTYKaTYPAT U KPacsAT B HOBbIV
uget. YTo6bl MMHMMU3NPOBATL NOTEPU TEMMa, LIOKOMb
30aHuA norny4aeT AOMOMHUTENbHYIO TENMOU3ONALMIO.
KpblLLy NOKpbIBaOT HOBLIM CITIOEM MU30MALMM U KPACST.

M xoTsa 3T MeponpuaTusa Crnyxat, B NepByto ovepesb,
OBHOBNEHMIO 30aHUS, OHW OJHOBPEMEHHO CYLLECTBEHHO
9KOHOMSAT JHEPTUIO N pacxodbl Ha Heé.
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INGRID SCHERSINSKI, Stadtteilmanagerin fiir Neu Zippendorf
und Vorstand im Verein »Die Platte lebt«:

»Die Sanierungsmanager haben
ausgerechnet, dass wir jede Menge
Warme und Nebenkosten einsparen.
Das hilft uns, unseren Treff weiterhin
jeden Tag offen zu halten.«

oY
/

S BTN

NEs" 4
PROJEKT »EISKRISTALL«

Ort: Neu Zippendorf, Pankower Str. 1
Gebdude: eingeschossiger Anbau
Baujahr: 1977

Flache: 145 m2 (neu: 186 m2)

Gebdudezustand:  energetisch schlecht

Maf3nahmen: Erweiterung, Ddmmung von Dach/
Fassade, Heizsystem-Optimierung

Investitionssumme: ca. 150.000 Euro

Forderung: 75 % Zuschuss aus Stadtebaufor-
derungsmitteln (25 % Eigenanteil
der Stadt Schwerin)
Warmeeinsparung: ca. 16 % bzw. ca. 11.000 kWh pro
Jahr*
CO,-Einsparung: ca. 2,5 Tonnen CO; pro Jahr*
Umsetzung: 2015 (geplant) \
* Prognose

|

Beliebter Treffpunkt fiir alle Generationen

Dass die »Platte lebt« ist immer wieder aufs Neue
im »Eiskristall« zu erleben. Sommerfeste, Lesun-
gen, Samowar-Nachmittage, Handarbeitszirkel,
Spiele, Gottesdienste — die Liste dessen, was man
im Neu Zippendorfer Stadtteiltreff alles so machen
kann, ist lang. Zentral in der Pankower StraBe ge-
legen, nutzen die Bewohner gerne diese multikul-
turellen Angebote, die vom Trager »Die Platte lebt«
e.V. organisiert werden.

Potenzial fiir energetische Optimierung
Erstaunlich, denn die Raumlichkeiten dafiir sind
wahrlich beengt — und entsprechen in keinster Wei-
se den heutigen energetischen Standards. Das Ge-
bdude des »Eiskristall«, ein kleiner Anbau an einen
fiinfgeschossigen Plattenbau, erhielt zwar vor eini-
gen Jahren neue Fenster, jedoch sind Dach, Wande
und Fuboden unsaniert und nicht gedammt. Der
Warmeverlust ist sehr hoch, die Betriebskosten be-
trachtlich.

Kleines Gebdude, aber grof3e Einspareffekte

In Planung ist deshalb, den »Eiskristall« rundum
energetisch zu erneuern. Weil das Neu Zippendor-
fer Stadtteilbiiro in das Gebdude einziehen wird, ist
vorgesehen, neue Rdume anzubauen und damit die
Grundflache um rund 40 m2 zu erweitern. Ein Biiro,
ein kleiner Aufenthaltsraum und ein Windfang, der
als »Warmeschleuse« im Eingangsbereich dient
und verhindert, dass Warme nach drauf3en flief3t,
werden vor die Front des grofen Veranstaltungsrau-
mes gesetzt.

Verschiedene energetische Maflnahmen senken
den Energieverbrauch deutlich: Das Dach und die

Stadtentwicklung und energetisches Sanierungsmanagement fiir Schwerin Neu Zippendorf | 17

Energetische Erneuerung im »Eiskristall«

Fassade erhalten Warmeddammung, das Heizsystem
wird durch eine neue Anordnung der Heizkorper
und einen hydraulischen Abgleich des Zweirohr-
heizsystems optimiert. Durch eine groRe Glasfront
blickt man kiinftig vom »Eiskristall« auf den Berli-
ner Platz — auf diese Weise werden der Stadtteiltreff
und das Stadtteilbiiro gestalterisch geschickt in die
Neugestaltung des Platzes integriert.
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Neuer Grundriss: Das »Eiskristall« nach dem Umbau

OHepreTnyeckas peKoOHCTPyKLuUsa 6ropo
»AWCKpucTann“

ParioHHOe mecTo BCTpey ,AiickpucTann®, a B byayLiem
6topo mMukpopavioHa Hon Linnnengopd, HaxoguTes B
MarneHbKOW, yCTapeBLUEN NPUCTPOIKE NATUITAXKHOTO
Xunoro gomMa no agpecy lNMaxkosep wrpacce 1.
MnaHvpyeTcs NPOBECTM €10 3HEPreTUYECKYIO
PEKOHCTPYKLMIO Y YBENMUYUTL PasmMepbl MOMELLEHMS.
Kpbiwa v hacas 3gaHns nomnyyat HOBYH U30MALMIO,
oTonuTenbHas cuctema byaer MogepHu3vpoBaHa. dTu
MEPOMNPUATUS CHUST HE TOMNbKO NoTpebrneHve aHepruy,
HO 1 pacxofbl Ha OTOMNJIeHME.
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Wertvolle Tipps zum Energiesparen

Viele Menschen denken, dass die meiste Energie in privaten Haushalten fiir Elektrogerdte verbraucht wird.
Das ist falsch. Der wahre »Energiefresser« ist die Heizung. Erst mit Abstand folgen Warmwasser, Haus-

haltsgerdte, Kochen, Trocknen, Biigeln und Beleuchtung. Wir haben einige Tipps gesammelt, wie Sie lhren

Verbrauch senken kdnnen — und gleichzeitig bares Geld sparen.*

Richtig Heizen
Die optimale Temperatur wahlen: Die Raum-
temperatur sollte im Wohnbereich etwa 20 °C
betragen. Jedes Grad zdhlt und spart Heizener-
gie! Schon 1 °C weniger kann die Kosten um ca.
6 Prozent senken. Fiir die Kiiche sind 18 °C, fiir die
Schlafrdume 17 °C zu empfehlen.

Rdume nach Bedarf heizen: Senken Sie

die Raumtemperatur ab, wenn Sie einige
Stunden nicht zu Hause sind, etwa auf 18 °C. Bei
Abwesenheit von wenigen Tagen sollte die Tem-
peratur auf 15 °C, bei ldngerer Abwesenheit noch
etwas niedriger eingestellt werden. Nachts kann
die Raumtemperatur im Wohn-
bereich sogar um 5 °C gesenkt
werden.

Thermostatventile richtig einstellen: Bei ei-

ner mittleren Einstellung auf die Zahl 3 er-
reichen Sie eine Raumtemperatur von etwa 20 °C.
Wenn Sonne in den Raum scheint, regelt das Ventil
die Temperatur selbstdandig nach, sodass Sie den
Regler nicht abdrehen brauchen und Heizenergie
sparen. Die Thermostatregelung funktioniert aller-
dings nur einwandfrei, wenn keine Mobel oder Vor-
hdnge das Ventil verdecken.

*Quellen, siehe Impressum

Nachts Vorhdange und Rollos schliefRen: Je

kdlter es drauf3en ist, umso gréfier sind die
Warmeverluste am Fenster und an den Fensterrah-
men. Ziehen Sie deshalb Gardinen, Vorhdange und
Rollos zu. Allein Rolldden kdnnen die Warmeverlus-
te um mehr als 20 Prozent verringern.

Heizkorper nicht verdecken: Stehen Mobel

zu dicht an der Heizung, verhindert das die
Warmeabgabe in den Raum. Die Heizkosten stei-
gen um etwa 5 Prozent. Reichen Vorhdnge uber
die Heizkdrper hinab, kann sich der Warmeverlust
nochmals erhdhen.

Richtig Liiften
Durchzug statt Kippfenster: Lieber kurz und
haufig liiften als Dauerliiften. Ideal ist, wenn
Sie mindestens zweimal am Tag die Fenster weit

MueZi, was machst du, um Energie zu sparen?

Ich liifte kurz auf Durchzug, da reichen oft schon fiinf
Minuten. Wenn ich mal den ganzen Tag zu Hause
bin, mache ich das sogar mehrmals. Die Heizung
muss dabei natiirlich immer abgedreht werden!

offnen und fiinf bis zehn Minuten lang frische Luft
in den Raum lassen. Noch mehr Luftaustausch er-
reichen Sie, wenn Sie gleichzeitig die Fensterin den
gegeniiberliegenden Raumen 6ffnen. Der Durchzug
weht die Feuchtigkeit hinaus. Die Thermostatventile
sollten wahrend des Liiftens herunter gedreht sein.
Absolut verkehrt ist es, bei gekippten Fenstern und
laufender Heizung zu liiften. Der Luftaustausch ist
dabei minimal, Energie wird vergeudet.

Feuchtigkeit muss raus: Kiiche und Bad sind

die feuchtesten Rdume in der Wohnung. Dort
ist die Schimmelgefahr am grofiten. Liiften Sie des-
halb diese Raume besonders griindlich und oft.
Halten Sie vor und nach dem Duschen die Badezim-
mertiir geschlossen, damit die Feuchtigkeit nicht in
die anderen Rdume dringen kann.

Tiiren schliefen: Weniger beheizte Rdume,

wie das Schlafzimmer, sollten abends nicht
durch warme Luft aus anderen Rdumen aufgewarmt
werden. An den kalten AuBenwdnden kann sich
Tauwasser bilden und das Mauerwerk durchfeuch-
ten, wodurch Schimmel entsteht.

Luften im Sommer: An heifien, schwiilen Ta-

gen liiften Sie am besten in den Morgen- und
Abendstunden. Aber auch nur dann, wenn es drau-
Ben kiihlerist als drinnen. Andernfalls zieht schwiil-
warme Luft in die Rdume und mit ihr Feuchtigkeit.

Tipps zum Wassersparen
Duschen statt Baden: Verzichten Sie auf Voll-
bdder. Duschen verbraucht weniger Wasser.
Wéhrend Sie in eine Badewanne mit etwa 150 bis
200 Liter Wasser befiillen, kommt man beim Du-
schen mit ca. 80 Liter aus.

Wasser abstellen: Eigentlich sollte es selbst-

verstandlich sein, aber manche stellen wéh-
rend des Zdhneputzens das Wasser nicht ab. Dieser
Handgriff aber spart viel Wasser — und Geld.

Wadsche und Geschirr sammeln: Schalten Sie

Wasch- und Spiilmaschinen erst an, wenn
Sie komplett gefiillt sind. Pro Wasch- und Spiilgang
kann die Ersparnis mehrere Liter Wasser betragen.

Tropfende Wasserhdhne reparieren: Schon an
einem Tag kdnnen 20 Liter Wasser verloren
gehen, in einem Jahr sogar mehrere Tausend Liter.
Deshalb sollte man tropfende Wasserhdhne ziigig
reparieren oder vom Vermieter austauschen lassen.

Tipps zum Stromsparen
Licht aus, Energiesparlampe an: Wo nie-
mand ist, braucht es nicht hell sein. Schal-

lhre persdnliche Klimabilanz

Nehmen Sie sich zehn Minuten Zeit, erstellen Sie Ihre per-
sonliche CO,-Bilanz un‘ésten Sie Ihren Stromverbrauch:

www.energiesparkonto.de, www.co2online.de,
www.nvzmv.de/energie,

www.stromspare .stromeffizienz.de,
www.die-stromspar itiative.de

ten Sie deshalb das Licht aus, wenn Sie aus einem
Raum hinaus gehen. Nutzen Sie Energiesparlam-
pen zur Beleuchtung. Sie sind sehr effizient und
verbrauchen bis zu 8o Prozent weniger Energie
als herkémmliche Glithlampen. Der hohere Preis
wird schnell wettgemacht, weil Energiesparlampen
deutlich langer halten.

Standby-Modus ausschalten: Elektrische Ge-

rdte, die am Stromnetz hangen und nicht ge-
nutzt werden, verbrauchen trotzdem Strom. Ziehen
Sie deshalb den Stecker aus der Dose oder nutzen
Sie ein- und ausschaltbare Steckdosenleisten. Wer
vollstandig auf Standby verzichtet, kann jahrlich
bis zu 400 Kilowattstunden bzw. 100 Euro sparen.

Energiebewusst kochen: Backen mit Rest-

warme, Backofen nicht vorheizen, Deckel auf
den Topf, geringe Wassermengen erhitzen — all das
reduziert die Energie- und Wasserkosten.

Fir Haushalte mit geringem
Einkommen in Schwerin bietet
die Caritas einen kostenlosen
Stromspar-Check an. Geschul-
te Stromsparhelfer kommen zu
Ihnen nach Hause und {berpriifen

Ihren Stromverbrauch. Einige Tage spdter er-
halten Sie einen personlichen Energiesparplan

und gratis einige Energiespargerdte im Wert
von bis zu 70 Euro, von der Energiesparlampe
bis zum Wasserspar-Duschkopf.

Kontakt: Caritas Mecklenburg e. V., Telefon:
0385 58932386, stromsparcheck-sn@web.de,
www.stromspar-check.de
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LleHHble coBETbI NO 3KOHOMMUU IHEPTUN

MHorue noau AyMatoT, YTO HaMGOoNbLUNI PAacXo4 3HEPruu B AOMALLHEM XO35IMCTBE NPUXOAUTCS Ha
aneKkTponpubopbl. ATO TUNUYHAA owmnbka. Cambili rMaBHbLIN ,,3HePreTUYeCcKun noTpeduTens” — aTo
oTonneHue. C 60nblIMM OTPLIBOM, MOCHEe OTONJIEHUSs], B CTaTbe PacXxoAoB CrieAytoT ropsiyasi Boaa,
AOoMallHuWe 3neKTponpubopbl, NPUroToBreHUe NULLK, FNaxka 6enbsa u ocBewweHne. BoT Heckonbko
COBETOB, KOTOPbI€ MOMOryT CHU3UTb NOTPe6neHne aHepruu, Boabl U OAHOBPEMEHHO CIKOHOMUTbL

HanuyHble AeHbru:*

Kak npaBunbHoO otannvBaTb NOMELLEHUA:
Beibupainte onTumansHyto Temneparypy!
WpeanbHasa kKoMHaTHas Temnepartypa

[omkHa coctaensaTe npumepHo 20 °C. CHwxeHune

TemnepaTypbl Bcero nuib Ha 1 °C nossonset

C3KOHOMMWTb pacxofbl Ha OTOMNMEHNE NPUMEPHO Ha

6 %. B kyxHe pekomeHOOBaHa TemnepaTypa B

18 °C, ansi cnanbHu - 17 °C.

OO6orpeBaiiTe NomeLLeHne no mepe

HapgobHOCTM! YMeHbLUanTe KOMHATHYHO
Temnepatypy go 18 °C, ecnu Bac HeT goma
HeCKorbko YacoB noapsaa. Mpu otcyTcTBUM B
TEYEHUEe HECKONbKUX AHEW, TeMnepaTypy MOXHO
noHnantb o 15 °C. MNpwu 6onee onnTenbLHOM
OTCYTCTBMM PEKOMEHO0BAHO MOHU3NUTL €€ eLé
Ha HecKombKO rpagycoB. Houblo Temnepatypy B
XKUMbIX MOMELLEHNSIX MOXHO YMEHbLUUTb AaxXe A0
+ 5°C.

MpaBunbHO ycTaHaBNMBaWTe BEHTUIb

TepmocTara! Npu cpegHen yctaHOBKe
TepmocTara Ha uncno 3, Bel yctaHaBnvBaete
KOMHaTHyt0 Temneparypy npMMepHo B
20 °C. Ecnv nomeLLeHne OCBeLLaeTCst APKUM
COrHUEeM, Hanpuwmep, B NOMAeHb, TO TepmocTar
CaMOCTOATENbHO perynupyeTt Temneparypy,
a 3HauuT, Bam He Hapgo BkMoyaTh Unn
BbIKNOYaTb €ro Ars 9KoOHOMUKM aHeprum. OgHako
camoperynupoBaHue TepmocTtaTta cpabaTbiBaeTt
0e3ynpeyHo TONbKO B TOM Criyyae, eCrnv BEHTUIb
TepmMocTaTa He 3acTaBrneH Mebenbio Unn He
3aKpbIT LUTOPaMW.

3akpblBaiTe Ha HOYb OKHa LUTOpamMu 1

onyckanTe xanto3n! Yem xonogHee
CHapyxu, Tem 6onbLUe NoTeps Tenna Yyepes okHa u
OKOHHble pambl. [103TOMY, 3aKpbIBaNTe LUTOPLI U
onyckanTe xano3n. OnyLLeHHbIE Xan3n MoryT
yMeHbLUMTL noTepto Tenna 6onee yem Ha 20 %.

He 3akpbiBanTe 6atapen! Ecnn mebenb unu
Opyrve KpyrnHble NpeameTbl 00CTaHOBKM

*WCTOYHMKM, CM. BbixoaHble AaHHble

CTOAT CAMULLKOM NIOTHO Kk BaTapesim, aTo MeLuaeT
npaBuUbHOM TennooTaaye 1 pacxogbl Ha
OTONMeHne BblpacTatoT npuMepHo Ha 5 %. Ecnun
6aTapen 3aKpbITbl AMUHHBIMW LLITOPAMK, 3TO TOXe
NpVBOAWT K NoTepe Tenna.

Kak npaBunbHO npoBeTpMBaTh NoMeLLeHue:
CKBO3HSK BMECTO NPUOTKPbLITON hopToHKM!
CnepynTe NpocTOMy Npaswuny - nyyiue

KOPOTKO M 4acTo NPOBETPMBATb Ha CKBO3HSIK,

4YeM OTKpbIBaTb (POPTOYKY Ha HECKOSbKO YacoB.

MoeanbHo, ecnv Bbl LULMPOKO packpbiBaeTe OkHa,

Kak MMHUMYM, ABaxabl B AeHb Ha 5 - 10 MUHYT

1 3anyckaeTe CBEXMWI BO3ayX B MOMELLEHUE.

Eweé 6onbluero agpdekta obMeHa Bo3ayxa Bbl

[OCTUrHeTe, ecnv O4HOBPEMEHHO OTKPOETe OKHa

B MPOTMBOMOSOXHBLIX NOMeLLeHNsIX. CKBO3HSIK

BbIBETPMBAET BMAXHOCTb M3 NomMeLleHui. B

3TO BPEMSI BEHTUNN TepMocTaTa A0MKHbI ObITb

noBepHyTbl Ha 1 unu *. AGCONTHO HeNpPaBuIbHO

OCTaBMATb OTKPbITbIMU POPTOUKM UMK

NPUOTKPbIBATb OKHA Ha HECKOSbKO

4YacoB Mpw BKMOHYEHHOM

otonneHun. ObmeH

BO34yXxa npv 3ToM

MUHUManEH, a SHeprus

pacxogyeTcs 3psi.

Mrolju, a kak mbl 3KOHOMUWb 3HEP2UIO?
51 ecee0a nposempusaro Ha CK8O3HSIK.
MuHym nameb. Ecnu 51 yeneil 0eHb doma, mo
npogempusaro 0axe o HeckorbKy pas. [pu
amom 51 ecez0a OmKIIKHYar0 omorisieHue. 3mo
8axHo!

MpepoTtBpalLante BnaxHocTb! KyxHa

N BaHHasi KOMHaTa - camble BnaXHble
nomMeLlleHns B kBapTupe. Tam 6ornbLue Bcero
0OMNacHOCTb BO3HUKHOBEHUS NneceHn. [Noatomy
NpOBETPUBANTE 3TN NOMELLEHNS 0COBEHHO
OCHOBAaTENbHO M HAMHOIO Yallle, YeM Xurble
NoMeLLeHNst U cnanbHU. 3akpbiBanTe ABEPb B
BaHHY0 [0 M nocre gyuwa, YTobbl BAXXHOCTb He
CMOrra NpoHUKaThb B ApYyrne NomeLLeHns.

3akpbiBanTe asepu! Ha xonogHbIx
HapPYXXHbIX CTEHAX AOMa MOXET
CKannuBaTbCs Brara, Kotopas, CO BpEMEHEM,
NPONUTLIBAET KAMEHHYIO KNaaKy U NPUBOANT
K BO3HMKHOBEHMIO NneceHu. [oatomy aABepu B
MeHee oTannMBaeMble NOMeLLEeHUs], Takmne, Kak
cnarnbHsi, JOIMKHbI ObITb BCEraa 3akpbIThl.

MpaBunbHOEe NpoBeTpMBaHNe neTom!

B >xapkue, oyLiHbIe AHW My4lle BCero
NpPOBETPMBATL NMOMELLEHNE B YTPEHHME UK
BeYepHue Yackl. Ho 1 To, Tonbko Toraa, Koraa
Ha ynuue npoxnagHee, Yem B nomMetleHun. B
NPOTMBHOM Cryyae, AyLUHbIN, BNaXHbIN BO3OYX
nonagaet B MOMeLLleHue.

CoBeThbl N0 9KOHOMUU BOAbI:
MpuHUMmanTe gyl BMECTO BaHHbI!
OTkaxuTecb OT MpUéma BaHHbI, MPUHUMaNiTe
ayw. [ins npuéma BaHHbI Bam noHapgobutces ot
150 go 200 nuTpoB BoAbI, Npu Npuéme aywa Bbl
YNOXuTeCh, B cpeaHeM, B 80 nNUTPOB.

Boikntovante Bogy! CobCcTBEHHO, 3TO

[OOMKHO ObITb CaMo cOBOM pasymeroLLMMecs
[ONs Kakaoro, HO He BCe BbIKIOYakT BOAy BO
BPEMSI YNCTKM 3y6OB Unn 6puTbsi. ATO SKOHOMUT
OonbLLOE KONMMYECTBO BOAbI, @ 3Ha4uT, 1 Bawm
OeHbrn.

Monb3ynTech cTMpanbHON 1 NOCY4OMOEYHOM
MaLwmHamu! Bknoyarite nocyaoMOEYHyHo
M CTUpanbHYH MalUWHbI TONbKO TOrAa, KOraa OHK
MOSIHOCTBIO 3aMOfIHEHbI MOCYAON Unn Genbem.
[Mpu pyyHOn cTUpke nnu movike nocyabl Bbl
nspacxogyete 6onbluee KONMYecTso BOAbl,
YyeMm nobas coBpeMeHHasa NocyaoMoeYHas unm
CTupanbHasi MalumHa.

O6a3aTenbHO PEMOHTUPYITE NOATEKaKoLL e
KpaHbl! [lo 20 nnTpoB BoAbl B A€Hb

MOXET BbITE€Yb Yepe3 NoaTEeKaLLMIA KpaH, a

B rof, 9TO COCTaBUT HECKOSbKO ThbICAY NIUTPOB.

Mo3aToMy, HY>XHO 06A3aTeNlbHO PEMOHTUPOBATL
noaTeKatoLImMe BOAONPOBOAHbBIE KpaHbl UM
NPOCUTL KBAPTUPOCHEMLLMKA UX 3aMEHUTb.

CoBeTbl N0 3KOHOMUU 3NEKTPOIHEPTUK:
Monb3ynTeck aHeprocbeperaoLwymm
namnamu! Beikntovanite ceert, ecnv Bebl

nokuaaete nomelleHune. Vicnonesyite ans

ocBeLLeHnst aHeprocbeperatowme namnbl. OHM
o4veHb ahdekTmBHBI U pacxoaytoT 4o 80 %

MeHbLLIEE KONMMYECTBO SHEPTUMU, YEM OObIYHbIE

namnbl HakanueaHus. Bornee Bbicokasi CTOMMOCTb

ObICTPO BO3MeELL@eTCs, TaK Kak Crny»KaT OHU

3HAYUTENbHO OSbLUE.

Caritas Mecklenburg e. V. B
LLiBepnHe npegnaraet BceM
ManovMyLLUM XUTENsM u
ceMbsiM BecnnaTHyo MPOBEPKY
PacxofoB Ha 3MeKTPOSHEPTUIO.

KoHTakTHbIN TenedoH 0385 58932386
WK 3NEeKTPOHHas noyta
stromsparcheck-sn@web.de.
www.stromspar-check.de

BoikntouanTe pexum standby y

anekTponpubopos! AnekTponpunbopsbl
B pexxume standby xoTb 1 He paboTatoT, HO
NPOAOITKaT Pacxo4oBaTh SNEKTPOIHEPTUIO.
Mo3ToMy, MOSHOCTLIO BbIKIOYaTe Takme
anekTponpubopbl, HanprUmMep, BbiHYB BUSKY
3MeKTPONpoBoAa U3 PO3ETKM UMK NCNOnb3ys
pO3eTKy C BblKkMoyaTenem. ToT, KTO NOMHOCTbI0

oTKaxeTcs oT pexunma standby, MOXeET COKOHOMUTL
B rof Ao 400 kunoeaTT-4acoB 3MeKTPOIHEPTUN U

100 eBpo.

[oTOBLTE 3KOHOMMYHO! BOT Heckonbko

NprMEmMoB, KoTopble NomoryT Bam cokpatuTb
Bawum pacxofbl Ha 3aNeKTPO3HEPruo 1 BoAy:
BbIMeYka C UCMONb30BaAHNEM OCTATOMHOIO TEMNNa;
OTKa3 OT NpeaBapUTENbHOIO HarpeBa AyX0BKU;
3aKpbITbI€ KPbILLKU KaCTPHOSb NpY Bapke; Bapka ¢
MEHbLUMM KONMYeCTBOM BOAbI.
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Das Sanierungsmanagement-Team

Robert Wick
Dipl.-Ing. Raumplanung, Stadtplaner (Architektenkammer Nordrhein-Westfalen)
EGS Entwicklungsgesellschaft mbH - Telefon: 0385 3031-776

Aufgaben:

= Projektleitung fiir energetische Stadtsanierung in Neu Zippendorf

= Netzwerkbildung und Moderation zwischen den Akteuren

= Integriertes Quartierskonzept und MaBnahmeplan, inkl. Bestandsbewertung
und Analyse des Energieprozesses (auf Basis des vorhandenen Konzeptes)

= Fordermittelmanagement fiir MaBnahmen: Suche nach passender Férderung,
Antragstellung und Abrechnung

= Koordinierung regelmaBiger Gesprachsrunden mit Beteiligten

Carsten Unger
M. Eng. im Bereich Konstruktiver Hoch- und Ingenieurbau
EGS Entwicklungsgesellschaft mbH - Telefon: 0385 3031-792

Aufgaben:

= Umsetzungsbegleitung fiir energetische MaRnahmen

= Beratung der Eigentiimer zur Gebdudesanierung/-erneuerung

= Bearbeitung energietechnischer und baulicher Fragestellungen

= Konzeptionelle Vorschldge fiir einzelne Projekte

= Kostenschatzungen, Wirtschaftlichkeitsanalysen und Energiebilanzen
= Unterstiitzung bei der Angebotseinholung und Vergabe

= Zeichnen technischer Details und kleinerer Grundrisse von Gebduden

Katrin Steuder
Kommunikationswirt AV Medien
EGS Entwicklungsgesellschaft mbH - Telefon: 0385 3031-783

Aufgaben:

m Offentlichkeitsarbeit fiir energetische SanierungsmaRnahmen
= Pressearbeit und Biirgerinformation/-beteiligung

= Kommunikation mit Bewohnern des Stadtteiles

lhr Partner fiir die energetische Stadterneuerung

EGS Entwicklungsgesellschaft mbH

Stadterneuerung und Stadtentwicklung — seit 1991 erarbeitet die EGS Entwicklungsgesellschaft mbH in die-
sen Handlungsfeldern professionelle Losungen. Als treuhdnderische Sanierungs- und Entwicklungstragerin
unterstiitzt sie 6ffentliche Auftraggeber und Kommunen in allen stadtebaulichen und energiepolitischen
Belangen. Das Team aus Architekten, Stadtplanern und Ingenieuren verfiigt iber alle notwendigen Kompe-
tenzen und steuert komplexe Stadtentwicklungsprozesse. Das Erfahrungsspektrum umfasst die klassische
Stddtebauférderung genauso wie Themen aus dem »Stadtumbau Ost«, dem Bund-Lander-Programm »So-
ziale Stadt«, den speziellen Landesprogrammen, den EU-Strukturfonds (z. B. EFRE, ELER oder INTERREG)
sowie den Bereich der Klimakonzepte und des energetischen Sanierungsmanagements.
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